
#wirgehenindieschule 

Das vorliegende Dokument verdeutlicht grundsätzliche 
Verhaltensweisen zur Hygiene, die dringend eingehalten werden 
müssen. 

Sobald Symptome auftreten, die auf eine Infektion mit COVID-19 
hinweisen, bitten wir im Sinne aller darum: Zu Hause bleiben 
und gegebenenfalls einen Test durchführen lassen. 

Hygienekonzept 
SJ 2020/21

JOHN-BRINCKMAN-GYMNASIUM GÜSTROW PANDEMIEFALL

 
 

Feste Gruppen 
Kontakte zwischen 
verschiedenen 
Gruppen 
vermeiden.  

Husten- und 
Niesetikette 
Husten oder Niesen 
in die Armbeuge 
und am besten 
wegdrehen. 

Maske auf! 
Das Schulgebäude 
nur mit Maske 
betreten. 

ABSTAND HALTEN 
Mindestabstand von 

1,5 m wo es möglich ist 
einhalten

1
HÄNDE WASCHEN 

Regelmäßig und 
sorgfältig (20-30 sek) 

mit Seife

2
LÜFTEN 

Fenster regelmäßig (in 
jeder Pause) vollständig 

öffnen

3
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Auch wenn es schwer fällt, ... 
 

• haltet Abstand! 

• verzichtet auf Umarmungen, Hände schütteln oder 
jegliche sonstige Berührung. 

• vermeidet Gespräche mit geringem Abstand. 

• fasst öffentliche Gegenstände (z.B. Türklinken) möglichst 
nicht mit der vollen Hand an. 

• vermeidet den Kontakt zwischen euren Händen und dem 
Gesicht (Augen, Nase und Mund). 

• Husten und Niesen in die Armbeuge und am besten 
wegdrehen. Benutzte Taschentücher bitte direkt im Müll 
entsorgen. 

• wascht euch regelmäßig und sorgfältig mindestens  
20 Sekunden lang die Hände. Insbesondere nach der 
Nutzung der Sanitärräume und vor dem Essen. 

• tragt im Schulgebäude eine Mund-Nasen-Bedeckung. 

• öffnet die Fenster auch während der Unterrichtszeit. 

• haltet euch an die Anweisungen und Vorgaben. 

Danke! 
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Allgemeines 
Feste Gruppen  

Alle Schüler_innen sind in feste Gruppen eingeteilt.  

Jeder Gruppe wurde eine Farbe zugeordnet, um übersichtlich und schnell auf relevante 
Informationen zugreifen zu können. 

Innerhalb der Gruppen dürfen die Abstände verringert werden, wenn dies notwendig ist. 

Unterrichtszeiten 

Damit sich die Schüler_innen unterschiedlicher Gruppen nicht begegnen, gelten für die 
Gruppen 9/10 und 11/12 angepasste Unterrichtszeiten: 

Raumnutzung 

Das Schulhaus öffnet am Morgen ab 7:30 Uhr zunächst für die Gruppen 7/8 und 9/10. 
Für die Gruppe 11/12 ab 8 Uhr. Die Räume sind geöffnet. 

Durch regelmäßiges Stoßlüften über mehrere Minuten soll das Raumklima verbessert 
werden. Sollte eine dauerhafte Öffnung der Fenster während der Unterrichtszeit nicht 
möglich sein (z.B. aufgrund der Witterung), kann auch eine Kipplüftung helfen. 

Die Sanitärräume möglichst einzeln und während der Unterrichtszeiten nutzen.  
Dadurch soll ein vermehrter Andrang in der Pause verhindert werden. 
Aufgrund der angepassten Unterrichtszeiten ergibt sich folgende Einschränkung: 
Schüler_innen der Gruppen 9/10 und 11/12 gehen während ihrer Unterrichtszeit bzw. 
innerhalb der 5 Minuten vor und nach dem jeweiligen Block. 

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Häuserzuteilung Haus 2 Haus 1 Haus 1 & vorrangig Haus 3

Gruppe 9/10 11/12

Zeiten 1. Block  08:00 - 09:20 Uhr 
2. Block 09:50 - 11:10 Uhr  
3. Block 11:45 - 13:05 Uhr  
4. Block 14:00 - 15:20 Uhr

1. Block  08:10 - 09:30 Uhr 
2. Block 10:00 - 11:20 Uhr 
3. Block 11:55 - 13:15 Uhr 
4. Block 14:10 - 15:30 Uhr
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Wegeführung 

Auf den Fluren gilt Rechtsverkehr.  

Persönliche Sachen (Jacken, Rucksäcke) sind mitzuführen.  
Die Garderoben möglichst nicht benutzen. 

Die Eingänge und Treppenhäuser im Haus 1 sind den Gruppen zugeordnet:  
9/10  „Haupteingang“ & „Eingang Schulcafeteria“ 
11/12  „Domseite“ & „Eingang Turnhalle“ 

Fahrradständer 

Die Nutzung der Fahrradständer ist wie folgt vorgegeben: 

Den Bereich der Fahrradständer möglichst einzeln betreten. 

Häuserwechsel 

Sollte eine der Gruppen in einem anderen Haus Unterricht haben, gilt folgendes: 

✓ Abstand von 1,5 m zu anderen Gruppen einhalten! 

✓ Fachlehrer_in vereinbart einen Sammelpunkt und begleitet die Lerngruppe von dort 
zum Unterricht! 
Sammelpunkt Haus 3: hinteres Tor, Zugang zum Haus über hintere Treppe 

✓ Die Nutzung der Fahrradständer bleibt davon unberührt! D.h. nur die ausgewiesenen 
Fahrradständer nutzen, unabhängig davon wo man Unterricht hat. 

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Fahrradständer Haus 2 Haus 1 Vorrangig Haus 3 & 
gekennzeichneter Bereich Haus 1
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Mund-Nasen-Bedeckung 

Auf dem Schulgelände gilt Maskenpflicht.  

Ausnahmen: 

✓ während des Unterrichts im Raum 

✓ beim Essen und Trinken  

✓ auf den Schulhöfen  
(so lange die definierten Lerngruppen unter sich bleiben) 

Warum? 

Das Tragen einer textilen Barriere (Behelfsmaske) wird vom RKI 
empfohlen und vom Bildungsministerium vorgegeben.  
Dadurch werden Tröpfchen abgefangen, die wir z.B. beim Sprechen 
ausstoßen. Das Risiko jemand anderen anzustecken, wird durch das 
Tragen verringert. Dabei hilft es schon, wenn ein Tuch, ein Schal oder 
eine selbstgenähte Maske genutzt wird.  
Medizinische Masken sind nicht zwingend erforderlich. 
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Folgendes 
beachten 

Beim 1. Mal 
testen, ob die 
Maske genügend 
Luft durchlässt, um 
das normale Atmen 
möglichst wenig zu 
behindern.  

Beim Anziehen  
Maske richtig über 
Mund, Nase und 
Wangen platzieren 
(an den Rändern 
möglichst eng 
anliegend). 

Beim An- und 
Ablegen  
die Außen- und 
Innenseite nicht 
berühren. 

Maske wechseln 
Durchfeuchtete 
Masken 
austauschen.  
Eine Maske nicht 
länger als einen Tag 
tragen und dann 
idealerweise bei 95 
Grad, mindestens 
aber bei 60 Grad 
waschen und 
anschließend 
vollständig 
trocknen.

ABSTAND HALTEN 
Auch mit MNB gilt: 

Mindestabstand von 
1,5 m einhalten

HÄNDE WASCHEN 
Vor dem An- und 

Ablegen sorgfältig 
(20-30 sek) mit Seife

1 2
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Pausen 
Ein Aufenthalt im Schulgebäude während der Pausen ist nicht gestattet.  
Bitte das Haus erst 5 Minuten vor Unterrichtsbeginn betreten. 

Aufenthaltsbereiche 

Für die Hofpausen stehen die Schulhöfe zur Verfügung. 

Ein Verlassen der Aufenthaltsbereiche ist nur bei Häuserwechsel gestattet. 

Essensversorgung 

Eine Pausenversorgung findet nicht statt.  
Die Essensversorgung im Kreishaus kann (sofern angeboten) wie folgt genutzt werden: 

Im Umfeld der Schule erworbene Speisen dürfen nicht im Schulgebäude verzehrt werden. 
Ein Verzehr auf dem Schulhof ist möglich. Größeres Verpackungsmaterial bitte im 
Container und nicht in den Papierkörben entsorgen. 

Regenpause 

Die festen Gruppen bleiben in den zugeteilten Bereichen (Häuser). Mit Ende des 
Unterrichts werden die Fenster zum Lüften geöffnet. Die SuS verbleiben noch 5 Minuten im 
Raum und suchen anschließend folgende Bereiche auf: 

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Schulhof Haus 2 Haus 1 Haus 3 
Vorplatz „Dom“

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Essenszeit 11:20 bis 11:40 Uhr 13:05 bis 13:30 Uhr 13:35 bis 14:05 Uhr

Gruppe 7/8 9 10 11/12

Aufenthaltsbereich im folgenden 
Unterrichtsraum

Schulcafeteria & 
Keller Haus 1

Aula 
Haus 1

im folgenden 
Unterrichtsraum

Aufsicht Fachlehrer_innen Hofaufsicht Haus 1 Fluraufsicht Haus 1  Fachlehrer_innen
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Mittagspause 

Während der Mittagspause können die Schüler_innen bei schlechter Witterung auch 
folgende Bereiche nutzen: 

Der Aufenthalt in den Räumen ist nur möglich, wenn ... 

✓ der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wird. 

✓ mindestens ein Fenster vollständig geöffnet ist. 

✓ keine erworbenen Speisen aus der Stadt verzehrt werden. 

✓ der Raum sauber und ordentlich verlassen wird. 
Auf den Raumplan achten und gegebenenfalls die Stühle hochstellen. 

Freiblöcke 

Während der Freiblöcke können folgende Bereiche zum Arbeiten genutzt werden: 

Für den Aufenthalt in den Räumen gelten die gleichen Vorgaben, wie für die Regelungen 
zur Mittagspause (Abstand, Lüften, Essensversorgung, Sauberkeit/Ordnung). 

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Aufenthaltsbereiche Haus 2  
- folgender 

Unterrichtsraum

Haus 1 
- Schulcafeteria  
- Raum 12

Haus 3 
- Gruppenraum 
Haus 1 
- Räume K10 & 112

Gruppe 9/10 11/12

Aufenthaltsbereich Schulcafeteria Raum K10 Haus 1 & 
Gruppenraum Haus 3
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Sonstiges 
Klausuren 

Die Nutzung der Aula Haus 1 für Klausuren der Gruppen 9/10 und 11/12 ist möglich, 
wenn dabei folgendes beachtet wird: 

✓ Beginn der Klausur mit dem Klingelzeichen 

✓ Ende der Klausur 10 Minuten vor Ende des Blockes 

✓ möglichst schon während, spätestens aber nach der Klausur lüften 

✓ der/die Fachlehrer_in achtet darauf, dass die Schüler_innen auf dem Weg zur Aula bzw. 
beim Verlassen der Aula keinen Kontakt zu Schüler_innen einer anderen Gruppe haben 
(oberen Flur freihalten) 

Sportunterricht  

Der Sportunterricht wird nach den angepassten Unterrichtszeiten durchgeführt, wobei der 
Unterricht im Freien zu bevorzugen ist. Die Gruppen nutzen dabei die zugewiesenen 
Umkleidebereiche in der Halle. 

Findet der Unterricht in der Halle statt, ist regelmäßig zu Lüften (sowohl Halle als auch 
Umkleideräume).  

Die Schüler_innen verlassen die Halle mit Ende ihrer Unterrichtszeit. 

Die Fahrräder in den vorgegebenen Bereichen belassen.

Gruppe 7/8 9/10 11/12

Halle 1 Eingang „Dom“ Eingang „Schulhof“ Eingang „Schulhof“

Umkleideräume „hinten“ Umkleideräume „vorne“ Umkleideräume „vorne“

Halle 2 Eingang „Schulhof“ Eingang „Krückmannstraße“ Eingang „Krückmannstraße“

Fahrräder Haus 2 Haus 1 Haus 3 oder 1
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